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Marly propose une
multitude de prestations
intéressantes pour vous et
vos enfants.

Dans cette brochure, vous
trouverez un apercu des
offres existantes qui visent
I'épanouissement des
enfants et des familles.

Des questions ou besoin
d'informations ? N'hésitez
pas a nous contacter au
026 43550 60

Marly bietet zahlreiche
interessante Leistungen fiir
Sie und lhre Kinder.

Diese Broschire liefert
einen Uberblick tiber das
bestehende Angebot fur
die Entfaltung von Kindern
und Familien.

Sie haben Fragen oder
bendtigen Informationen?
Kontaktieren Sie uns unter
026 43550 60

Marly provides a wide
range of interesting services
for you and your children.

This brochure offers a
glimpse of our existing
services, which are
designed to help children
and families thrive.

Do you have a question or
need more information?
Please contact us on

026 43550 60

Marly le ofrece un amplio
abanico de interesantes
propuestas para usted y
sus hijos.

En este folleto encontrara
un resumen de las ofertas
actuales para el desarrollo
de lainfanciay las familias.

¢;Tiene preguntas o necesita
mas informacion? No dude
en ponerse en contacto con
nosotros llamando al

026 43550 60

Marly propone una
molteplicita di prestazioni
interessanti pervoiei
vostri figli.

In questa brochure, troverete
una panoramica delle offerte
esistenti orientate allo
sviluppo armonioso dei
bambini e delle famiglie.

Avete domande o desiderate
ottenere maggiori
informazioni? Non esitate a
mettervi in contatto con noi
chiamando il numero

026 43550 60

Marly gelek xizmetén
balkés ji bo we G zarokén we
péskes dike.

Di vé pirtiké de, hin
dikarin pésniyarén ku ji
bo pésvebirina zarokan G
malbaté hene, bibinin.

Pirs yan agahdari hene?
Ji kerema xwe re bi me re tékili
daynin li 026 435 50 60


tel:+41264355060
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Marly propde uma
grande diversidade de
servigos interessantes para
si e para os seus filhos.

Nesta brochura, podera
encontrar um resumo das
ofertas existentes que
tém como objetivo o
desenvolvimento das
criancas e das familias.

Tem perguntas ou precisa
de informacoes? Nao hesite
em contactar-nos para o
numero 026 43550 60

Marly propozon shérbime
té shumta me interes pér ju
dhe fémijét tuaj.

Né kété broshuré, do té gjeni
njé pasqyré té ofertave
ekzistuese gé synojné
zhvillimin e fémijéve dhe
familjeve tuaja.

Nése keni pyetje apo nevojé
pér informacione ?

Mos nguroni té na kontaktoni
né numrin 026 435 50 60

Via ce QR-code ou sur:
www.marly.ch/social-et-sante/
cohesion-sociale

Marly, siz ve gocuklariniz
icin cok sayida ilgi gekici
hizmet sunmaktadir.

Bu brosiirde cocuklarin

ve ailelerin keyifli vakit
gegirmesi igin tasarlanmis
mevcut imkanlarin tanitimini
bulabilirsiniz.

Sorulariniz varsa ya da
bilgi almak isterseniz
026 43550 60 numarali
telefondan bize
ulasabilirsiniz.
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Accueil
3 ecoles

A ’Aire libre
Groupe de jeux
en forét et camps

Justine Clerc
Rte du Roule 5

079 43217 68
info@alairelibre.ch

www.alairelibre.ch

0

Accueil extra-
scolaire de Cité

Ch. des Epinettes 2

026 43550 42
enfance@marly.ch

Inscription : marly.monportail.
ch/Web/

0

Accueil extra-
scolaire de
Grand-Pré

Rte des Ecoles 26

026 43550 43
enfance@marly.ch

Inscription : marly.monportail.

ch/Web/

0

Accueil extra-
scolaire durant
les vacances

Rte du Chateau d'Eau 1

026 435 50 51
enfance@marly.ch

Inscription : marly.monportail.

ch/Web/

OO

Babysitting
Croix-Rouge
fribourgeoise
dés 3 mois

Rue G.-Techtermann 2
1701 Fribourg

026 347 39 40
babysitting@croix-rouge-fr.ch

®d

Challenge School
Ecole de langues
privée

Frangais, anglais, allemand,
italien, espagnol, portugais
et chinois (d‘autres langues
sur demande)

Rte des Pralettes 1

0794371818

)

Conseil des parents
cdp@marly.ch
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Créche communale
Les Lucioles

dés 4 mois

Ch. des Epinettes 6A

026 4355091
enfance@marly.ch

Inscription : marly.monportail.
ch/Web/

(5]

Créche

Les Libelulles
Créche privée
dés 2 mois

Rue des Fréres-Lumiere 8
026 555 02 80

www.leslibellules.ch

(5]

Devoirs surveillés

026 4355071
ecoles@marly.ch

Inscription : marly.monportail.ch

0

Ecole de

Chateau d’Eau
Ecole primaire
Directrice d'école primaire

Stéphanie Cotting
Rte du Chateau d'Eau 3

www.marly-cite.ch

000

Ecole de Marly Cité
Ecole primaire
Directrice d'école primaire
Stéphanie Cotting

Batiment 1: Rte du Chevalier 8
Batiment 2: Rte du Chevalier 7

dir.ep.marly.cite@edufr.ch

www.marly-cite.ch

©00

Ecole de Marly
Grand-Pré
Ecole enfantine

Directeur d'école primaire
Frédéric Perroud
Rte des Ecoles 36

Ecole primaire
Rte des Ecoles 34

0265521507
dir.ep.marly.grand-pre@edufr.ch

www.ecole-marlygrandpre.ch
©00

Ecole ViraJe
Ecole privée
Directrice d'établissement

Elisabeth Weissbaum
Rte de Chésalles 21B

078 766 60 29
info@viraje.ch

www.ecole-viraje.ch

I

Famiya

Service de garde
d’enfants

0-12 ans

Passage du Cardinal 12
1700 Fribourg

026 322 69 26
info@famiya.ch

www.famiya.ch

(S

Le Chaperon Rouge
Service de garde
d’enfants a domicile
en urgence

(silenfant ou le parent est malade)
026 34739 49

chaperon.rouge@croix-rouge-fr.ch

o)

Monsieur I’Escargot
Groupe de jeux

235 ans, jusqu’en 2H
Rte des Ecoles 36

079 46710 98
info@monsieurlescargot.ch

www.monsieurlescargot.ch

)

Services

auxiliaires scolaires
Logopédie

Chateau d'Eau: 026 552 15 84
Grand-Pré: 026 552 15 27

0265521528
-4 X&)


mailto:enfance@marly.ch
http://www.leslibellules.ch
mailto:ecoles@marly.ch
http://www.marly-cite.ch
mailto:dir.ep.marly.cite@edufr.ch
http://www.marly-cite.ch
mailto:dir.ep.marly.grand-pre@edufr.ch
http://www.ecole-marlygrandpre.ch
mailto:info@viraje.ch
http://www.ecole-viraje.ch
mailto:info@famiya.ch
http://www.famiya.ch
mailto:chaperon.rouge@croix-rouge-fr.ch
mailto:info@monsieurlescargot.ch
http://www.monsieurlescargot.ch
marly.monportail.ch/Web/
marly.monportail.ch/Web/
tel:+41787666029
tel:+41263226926
tel:+41264355091
tel:+41265521507
tel:+41263473949
tel:+41265550280
tel:+41794671098
tel:+41265521584
tel:+41265521527
tel:+41265521528

Chéateau d'Eau: 026 552 15 62
Grand-Pré: 026 552 15 21

Chéteau d'Eau: 026 552 15 67
Grand-Pré: 026 552 15 39

Cranio Centre
Laurence Schibli
Rte de Chésalles 19

0787441818
laurence.schibli@gmail.com

www.craniocentre.ch

Rte des Ecoles 18

anmeldung@trip-trap-marly.ch
www.trip-trap-marly.ch

francais, allemand
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sante

Pédiatrie Marly
Rte du Chatelet 8

026 436 4149
pediatriemarly@hin.ch

www.pediatriemarly.ch

)

Logopédiste ARLD
Patricia Hedjazi
Rte de Chésalles 21

026 436 24 96

2]

Puériculture

Office familial
consultations parents-enfants
sur rendez-vous: 2°™ et dernier
jeudi matin du mois

Maison de quartier:
Rte des Ecoles 32

Tous les jours a Fribourg:
Av. de la Gare 14

026323121

(permanence téléphonique)
026 32210 14 (secrétariat)
info@officefamilial.ch

www.officefamilial.ch

)

Cabinet Psymolo
Thérapies

en psychologie

et psychomotricité
dés la naissance
Sophie Fournier -
Psychomotricienne
07973303 80
sophie.fournier@psymolo.ch

Nathalie Gerber - Psychologue
et Psychomotricienne

079 407 53 33
nathalie.gerber@psymolo.ch

Rte de Fribourg 15

www.psymolo.ch

)

Santépsy
Santé mentale
et parentalité

Site internet avec des adresses
utiles et des informations pour
les parents

www.SantePsy.ch

Cabinet
d’Ostéopathie
de la Jonction
dés la naissance

Stéphanie Ayer Zwick
Rte de Fribourg 15

026 322 00 66
076 424 34 47
www.osteopathie-jonction.ch

frangais, allemand, anglais

<)

Ostéopathe CDS/GDK
dés la naissance

Manon Foschini-Guisolan
Grande-Combe 3

07752032 92
manonfoschini.osteo@proton.me

www.manon-osteo.ch

frangais, allemand, anglais,
espagnol

<)

Ostéopathe CDS/GDK
dés la naissance

Cécile Schornoz
Rte du Midi 12a

076510 2125
cecile@csosteo.ch

www.cecile-schornoz-
osteopathie.ch

5]
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Sante

Ostéopathe
dés la naissance

Aline Vial
Allée des Chénes 2

078 32372 28
info@osteo-aline-vial.ch

www.osteo-aline-vial.ch

o)

Cranio Centre
dés la naissance

Laurence Schibli
Rte de Chésalles 19

078 7441818
laurence.schibli@gmail.com

frangais, allemand, anglais

<)

Acupressure
dés 1 mois

Aurélie Hottinger
Rte du Midi 12a

076 3251976
info@aureliehottinger.ch

www.aureliehottinger.ch
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Le Kabinet
Psychothérapies,
Kinésiologie,
massothérapie

dés la naissance
Sybille Gerber - Psychologue
spécialiste en psychothérapie
FSP: orientation systémique,

praticienne EMDR enfant-
ado-adulte

078 976 8118
sybille.gerber@fsp-hin.ch

Elodie Stempfel Magnin -
Thérapeute complémentaire,
méthode kinésiologie

079 410 3317
magnin.elodiel0@gmail.com

Tania Derendinger Bianchi -
Psychothérapie de famille

076 736 26 48
tania.derendinger@psychologie.ch

Rue des Fréres-Lumiere 6

www.le-kabinet.ch

S

Cabinet d'ostéo-
pathie de la Crausa
dés la naissance

John Maisse
Rte de la Gruyére 21B

078 324 24 58
info@osteodelacrausa.ch

www.osteodelacrausa.ch

<)

Naturopathe
dés la naissance

Damien Eichenberger
Rte de Fribourg 15

079 8328377
damien.eichenberger@bluewin.ch

www.damien-eichenberger.
agenda.ch

S
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Physio 2C
Spécialisation: physio
respiratoire, sport

et santé au féminin
Rte de Chésalles 17

clement@physio2c.ch
026 413 55 90

www.physio2c.ch

5]

Sage-femme,
étiopathe,
acupresseuse

Milvi Duboc
Rte du Midi 12a

076 682 00 22

www.milvi-duboc.ch

5

Sage-femme

Valentine Roduner
Rte des Pommiers 14

079782 55 68
valentine.roduner@abstetrica-hin.ch

www.sage-femme-fribourg.ch

frangais, allemand, anglais,
espagnol, hollandais, italien

5

Sage-femme

Charlotte Durand
Ch. des Cossettes 52

078 774 58 02
cdurandsf@yahoo.fr

www.sage-femme-fribourg.ch

(5]
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Cabinet de Riné-
siologie, EMDR et
physiologie appliquée
dés la naissance

Colette Defago
Rte de Fribourg 15

079 24416 81
c.defago@bluewin.ch

www.kinesiologiefribourg.ch

(5]

Centre ITS
Physiothérapie, pilates
Rte du Midi 12

026 322 62 62
info@centre-its.ch

www.centre-its.ch/fr/
les-sites/marly

e

Physio Cuennet
Rte du Chatelet 8

026 436 5146
physiojcuennet@gmail.com

www.physio-cuennet.ch

®d
Périnatalité

Au Coeur des Mamans
et des papas
Psychologues et
psychothérapeutes
en périnatalité
Grands-Places 16, 1700 Fribourg

07973700 82
aucoeurdesmamans@gmail.com

www.aucoeurdesmamans.ch

(5]

ADESSIA

Deuil périnatal
Sensibiliser, soutenir
et accompagner

1700 Fribourg

0775215400
026 4240222
info@adessia.ch

www.adessia.ch

)

PanAae

Cours de préparation a la
nais-sance, suivi périnatal
et cours de gym maman-
bébé pour parents de
toute origine, langue ou

nationalité

Rte Du Petit-Moncor 1E
1752 Villars-sur-Glane

info@panaae.ch

www.panaae.ch
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Hopital Daler

Rte de Bertigny 34
1701 Fribourg

026 42991M
hopital@daler.ch

www.daler.ch

(5]

HFR Fribourg
Hopital cantonal

Ch. des Pensionnats 2-6
1752 Villars-sur-Glane

026 306 00 00
info@h-fr.ch

www.h-fr.ch

<)
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Maison de naissance
Le Petit Prince

Rte du Petit-Moncor 1D
Villars-sur-Glane

026 469 07 27
info@le-petit-prince.ch

www.le-petit-prince.ch

<)

Grossesse et
allaitement au travail
droits, santé,
sécurité

Aline Scherz

Ch. des Epinettes 7a

0775136079
info@enceinte-au-travail.ch

www.enceinte-au-travail.ch

La Leche League

Accompagnement pour
'allaitement en individuel
ou lors de rencontres
mensuelles

www.lalecheleague.ch

5]

1001DODOS

Nuits sereines pour toute
la famille: un accompagne-
ment personnalisé basé
sur l'attachement et guidé
par la science

www.1001dodos.ch

5
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Offres & soutien
aux familles

Accueil Eléves-
Parents Migrants

Informations et conseils
pour les familles qui ont
des enfants a l'école
primaire et arrivent

a Marly

Rte de Fribourg 9
026 4355073

S
=

Association

JeunesParents

Soutiens divers aux
jeunes parents de
moins de 25ans

p.a. CIS, Rte des Daillettes 1
1700 Fribourg

077 47473 37
contact@jeunesparents.ch

www.jeunesparents.ch

CZ‘;')

Cafés Parents-Enfants

Accompagnement des
parents dans l'éducation
de leus enfants

0-7 ans

Mercredi 3h00-11h00
Maison de quartier
Rte des Ecoles 32

En collaboration avec
I'Education Familiale

026 4355080

marlypourtous@marly.ch

Education Familiale

Accompaghement des
parents dans 'éducation
de leurs enfants

0-7 ans

Maison des Associations
Bd. de Pérolles 40, 1700 Fribourg

026 3214870
contact@educationfamiliale.ch

www.educationfamiliale.ch

12

espacefemmes

Lieu de rencontre,
de conseil et de formation
au service des femmes

Rue St-Pierre 10, 1700 Fribourg

026 42459 24
info@espacefemmes.org

www.espacefemmes.org

209

Fribourg pour tous

Informations générales
gratuites et sans rendez-
vous. Aide personnalisée
en fonction des besoins
individuels. Orientation
vers les services
spécialisés

Rue du Criblet 13, 1700 Fribourg
0848 246 246
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LivrEchange

Bibliothéque inter-
culturelle dans 185 langues
avec des livres pour
enfants et adultes

Av. du Midi 3-7,1700 Fribourg

026 422 2585
info@livrechange.ch

www.livrechange.ch

©00

Office familial
Fribourg

Soutien et accompagne-
ment aux familles

Av. de la Gare 14, 1700 Fribourg
026 32210 14

www.officefamilial.ch

209

Permanence Intake

Accompagnement des
enfants et des familles
pour une durée limitée
en cas de difficultés
passageéres

Bd. de Perolles 24, 1701 Fribourg
026 30515 30

www.fr.ch/vie-quotidienne/
en-cas-de-difficultes/tout-sur-
la-protection-des-enfants-et-
des-jeunes/permanence

.

Pro Junior Fribourg

Diverses aides aux
enfants, jeunes &
familles dans le besoin

Bd. de Pérolles 40, 1700 Fribourg

026 424 24 42
contact@projunior-fr.ch

www.proju-fr.ch

Service social
de Marly

Informations, conseils

et orientation a disposition
de toute la population

(pas uniquement pour

les bénéficiaires de

’aide sociale).

Questions relatives

aux PC familles

Rte de Fribourg 9

026 4355060
ssm@marly.ch

www.marly.ch/social-et-sante/
seniors/service-social-et-aide-
sociale

©0

Solidarités
femmes Fribourg

Accueillir, protéger,
soutenir et renforcer le
pouvoir d’agir des femmes
victimes de violences et
leurs enfants

Rue de Lausanne 91, CP 538,
1701 Fribourg

026 3222202
info@sf-lavi.ch

www.sf-lavi.ch

SOS Futures mamans

Soutien aux mamans
et futures mamans

Ch. Monséjour 2, 1700 Fribourg
026 42463 83

www.sosfuturesmamans.org/
canton-de-fribourg/centre-
de-fribourg

©00
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Offres & soutien
aux familles

Pro Juventute

Toutes les infos sur:
www.projuventute.ch/fr

Conseils aux parents

058 2616161
conseilsauxparents@
projuventute.ch

Ateliers en ligne pour
les parents autour des
compétences numériques

0216220817
competences-numeriques@
projuventute.ch

Les Messages aux parents

0216220817
messages-aux-parents@
projuventute.ch

Ateliers de sensibilisation
au risque suicidaire

0216220817
prevention-suicide@
projuventute.ch

‘::;)

SuperMamans

SuperMamans est un
réseau de bénévoles,
partout en Suisse, prét

a donner un petit coup de
pouce aux familles accueil-
lant un nouveau-né, ou
vivant une situation médi-
cale difficile, par 'apport
d'un repas et d'un moment
de discussion.

078 2275413
secretariat@supermamans.ch

www.supermamans.ch

©00
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Sport

Atelier gym
parent-enfant
0-3 ans

Cabinet PSYMOLO

Sophie Fournier
Rte de Fribourg 15

inscription::
07973303 80

www.psymolo.ch

(5]

Club Athlétique
Marly

Eté: Stade de la Gérine
Hiver: Halles de gym
de Grand-Pré

info@camarly.ch

www.camarly.ch

O

Club de Tennis
de table CTT
Petite salle de gym
Marly Grand-Pré

Rte des Ecoles 34

078 794 83 63
rigo.garcia@bluewin.ch

e

Club Patinage
artistique Marly
Rte de Corbaroche 54

info@cpmarly.ch

e

Club de Plongeée
IlffoSub

0796709619
robert.beer@cmas.ch

www.ilfosub.ch

e

Cours de danse
créative
4-8 ans

Juliana Serna
Rte de Chésalles 21B

076 26918 98
haragati.ser@gmail.com

www.haragati.com

)

16

Cours de Yoga
et Acroyoga
Enfants et
enfant-parent

Juliana Serna
Rte de Chésalles 21B

076 26918 98
haragati.ser@gmail.com

www.haragati.com

)

Ecole de hockey

de la Patinoire Jean
Tinguely

Rte de Corbaroche 54

O

Ecole Escrime Marly
0-6 ans

Salle de sport
Rte du Chateau d'Eau 5

075 407 28 39
marlyescrime@gmail.com

www.escrimemarly.ch

5

FC MARLY
info@fcmarly.ch

www.fcmarly.ch

e
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Judo Club Marly
Rte de Fribourg 5A

026 43659 50
j-c.spielmann@judoclubmarly.ch

www.judoclubmarly.ch

0

Playgrounds

0-6 ans

Activités et jeux ludiques pour
faire bouger les tout-petits
Petite halle de gym de Marly
Grand-Pré

Dimanche matin 9h30-11h30
Dates d'ouverture :
www.playgrounds.ch

026 43550 80
marlypourtous@marly.ch

(>
)

M-Size - Ecole
de danse Hip-Hop

Rte de Chésalles 37

076 382 0124
maria-g@bluewin.ch

www.msize.ch

0

Mangez Bougez
Jeux divers et
activités sportives
dés 5ans
accompagné

Samedi 19h00-22h30

Halles de gym de Grand-Pré

026 43550 81
marlypourtous@marly.ch

‘:‘;)

Marly Basket
Rte des Ecoles 28
078123 45 67

XS

Marly-Natation
Rte de 'Ancienne Papeterie

info@marly-natation.ch

0

Piscine de Marly
Cours dés 6 mois

Rue des Fréres-Lumiere 2

026563 63 33
info@marly-piscine.ch

www.marly-piscine.ch

)

Procap Sport Marly
Sport handicap

Martina Lurati
Halles de gym de Grand- Pré

079676 63 28
procapsportmarly@gmail.com

www.procapsportmarly.ch

O

Pro Tennis
Rte de Corbaroche 60

026 436 35 35
info@protennismarly.ch

www.protennismarly.ch

O
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Profil Dance
Ecole de danse
Ch. des Sources 11

079 693 39 76
jakjouk@bluemail.ch

www.profildance.ch

e

Société de
gymnastique
Marly SGM
Richard Riedo-Alves
info@gym-marly.ch

www.gym-marly.ch

d

Sport scolaire
facultatif

Olivier Macchi

079702 95 32

026 4355071
servicedesecoles@marly.ch

0

Tennis Club Marly
TCM
Ch. des Sources 21

026 436 3595
info@tennismarly.ch

www.tennismarly.ch

O
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Culture

3 Loisirs

Accueil enfants

Diverses activités
gratuites et amusantes

Mercredi 14h00-16h30
Maison de quartier
Rte des Ecoles 32

026 43550 80
marlypourtous@marly.ch

©0

Alpi Jeux

Ateliers et animations
autour des jeux
de société

Rte de la Gruyere 21

07726970 00
info@alpijeux.ch

www.alpijeux.ch

Association
Tambours et Fifres
Zahringia Fribourg
Michel Aeby

Salle Omnisport de Grand Pré
Rte des Ecoles 28

0796406773
zaehringia@zaehringia-fribourg.ch

www.zaehringia-fribourg.ch

e X

Association
Musyc'Art
Cours de musique
079 696 3158
luca.musy@gmail.com

www.lucamusy.com

Atelier théatre
3-5 ans

Cabinet PSYMOLO
Rte de Fribourg 15

079 40753 33

www.psymolo.ch

o)

Bibliothéque
Régionale Marly
Centre commercial

La Jonction - 1°" étage
Rte de Fribourg 15

026 43550 95
bibliotheque@marly.ch

S
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Bibliothéque
Régionale Marly
Mentorat en lecture
Centre commercial

La Jonction - 1 étage

Rte de Fribourg 15

026 43550 95
hedwige.delabeye@marly.ch

0

Bibliothéque
Régionale Marly
Né pour lire

Un moment de découverte
des livres et d'histoires
pour les enfants
accompagnés d'un adulte

0-5 ans

Chaque 2™ vendredi du mois
9h30 a10h30

Centre commercial

La Jonction - 1 étage

Rte de Fribourg 15

026 43550 95
bibliotheque@marly.ch

(8]

Conservatoire
de Fribourg

Cours a Marly: guitare,
piano, flte traversiére

Rte du Chevalier 8
Rte des Ecoles 32

www.fr.ch/conservatoire

Groupe Scout
Foucauld

comite@gsfm.ch
www.gsfm.ch

O

La Colo de Marly
Colonie de vacances

Laurent Bart
Ch. de la Follaz 10

078 669 7181
colodemarly1723@gmail.com

La Gérinia
Annick Monney
Rte des Ecoles 38
079 710 41 84

www.lagerinia.ch/FR/

I

Le Jardin

des Pigments
Cours d’arts plastiques
3H a la 8H

Rte des Ecoles 36

079 46710 98
info@lejardindespigments.ch

www.lejardindespigments.ch

19

Ludothéque
de Marly

076 28275 40
info@ludotheque-marly.ch

www.marly-ludo.ch

Piccolo Animato
Choeur d’enfants
Pierre-Francois Coen
Salle polyvalente Marly Cité

Rte du Chevalier 8
(jusqu'en juin 2026)
079762 77 95
pifr.coen@gmail.com

www.piccolo.animato-marly.ch

0

Xcape
Escape Room Marly
Rte de I'Ancienne Papeterie

026 30352 00
info@xcape.ch

0

Yasmine Ceramic
Cours de poterie
Imp. des Rosiers

078 7515773
yasmine.awais@gmail.com

www.yasmine-ceramic.ch

O
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Numéros
d'urgence

Intoxication Police KidsHotline

1|+5 117 0900 268 001

24h/24% cHF2.99/min

Pour obtenir rapidement un conseil

Ambulance Pomplers médical et savoir s'il faut se rendre

aux urgences ou si une consultation
le lendemain est suffisante

francais, allemand, italien, anglais

Réseau santé mentale, Nous sommes la
urgences psychiatriques pour toi

026 308 08 147

Conseil et aide pour les enfants
et les jeunes

147@projuventute.ch
www.147.ch/fr
Gabriela Mestre Service social Prestations complé-
Déléguée a la Cohésion sociale 026 43550 60 mentaires pour
Rte des Ecoles 32 > familles (PCFam)
026 435 50 81 Secteur des écoles

: Aide financiere mise en place par
gabriela.mestre@marly.ch 026 43550 73 le canton de Fribourg destinée
aux familles qui ne parviennent
pas a couvrir leurs dépenses de
base avec leurs revenus

Ou vous adresser ?
Guichet Familles de Marly

@f o> MARLY guichet.familles@marly.ch
Marly ¢\ POURTOUS 026 435 50 60
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COHESION SOCIALE
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